
 

Guía de Estudio – Humanidades II 

 

Progresión 1. Asombro / Pregunta 

Actividad 1: Diario del asombro. Escribe durante una semana experiencias que te hayan 
causado asombro. 

Actividad 2: Redacción filosófica. Escribe una cuartilla sobre el asombro de existir aquí y 
ahora. 

Actividad 3: Debate guiado sobre el origen de la filosofía. 

 

Progresión 2. Ser humano / Historia 

Actividad 1: Línea del tiempo personal vinculada a hechos históricos. 

Actividad 2: Entrevista generacional y reflexión comparativa. 

Actividad 3: Ensayo corto sobre cómo cambia la idea de ser humano a lo largo del tiempo. 

 

Progresión 3. Trabajo / Animal 

Actividad 1: Cuadro comparativo entre trabajo humano y actividad animal. 

Actividad 2: Debate sobre si el trabajo dignifica o aliena. 

Actividad 3: Reflexión escrita sobre el papel del trabajo en tu comunidad. 

 

Progresión 4. Vida / Problema 

Actividad 1: Análisis de un problema contemporáneo relacionado con la vida humana. 

Actividad 2: Mapa conceptual sobre el concepto de vida. 

Actividad 3: Discusión grupal sobre el sentido de la vida. 

 



Progresión 5. Naturaleza / Humanidad 

Actividad 1: Carta reflexiva desde la naturaleza hacia el ser humano. 

Actividad 2: Proyecto ecológico escolar o comunitario. 

Actividad 3: Ensayo breve sobre el antropocentrismo. 

 

Progresión 6. Argumento / Prueba 

Actividad 1: Identificación de argumentos en textos filosóficos. 

Actividad 2: Elaboración de un texto argumentativo con tesis y pruebas. 

Actividad 3: Debate estructurado. 

 

Progresión 7. Persuasión / Dar razón 

Actividad 1: Análisis de discursos persuasivos. 

Actividad 2: Redacción de un texto persuasivo. 

Actividad 3: Exposición oral con justificación de ideas. 

 

Progresión 8. Teleología / Perfección 

Actividad 1: Reflexión sobre qué es una vida buena o perfecta. 

Actividad 2: Proyecto de vida a futuro. 

Actividad 3: Ensayo final integrador. 


